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izoäk ¼Hkwxksy½ 

ikB~;Øe 

 

Hkwxksy dh ifjHkk’kk ,oa fo’k; {ks= & Hkwxksy fo’k; lEcU/kh fofHkUu fo}kuksa dh vo/kkjk.kk&gqEcksYMV] fjVj] 

jSVtsy] gSVuj] Msfol] okbMy&Mh&yk&Cyk”k] dkyZ lkoj] ihVj gSxsV] foy;u oqaxh] gkosZ ,oa fLeFkA izeq[k 

ladYiuk,a & fu;frokn] lEHkookn] uo&fu;frokn ,oa Ik;kZoj.k dkjdokn ¼ikfjfLFkfrdh ra=½  

HkkSfrd Hkwxksy % LFky e.My & ìFoh dh vkUrfjd lajpuk] Hkwe.My dk fuekZ.k] [kfut ,oa pV~Vkusa] 

Hkwlapyu] Tokykeq[kh ,oa HkwdEi & v|ru fl)kUr] cyu ,oa Hkaz”ku muls mRiUu LFkykd`fr;ka] vijnu pØ 

¼,oa mudh Hkw vkd`frd Nkis] Hkwfexr ty] ok;w] leqnz ,oa fgeun ds dk;Z ,oa lEcfu/kr LFkykd`fr;ka½A  

Okk;qe.My % lajpuk & lw;Zrki ,oa rki&ctV] rkieku dk {kSfrt ,oa yEcor forj.k] rkieku foykse dh 

n”kk,a] ok;qnkc isfV;ka ,oa iou] ok;qnkc isfV;ksa dk f[kldko ,oa mudk izHkko] vknZzrk ,oa o’kZ.k ds izdkj] 

cknyksa ds izdkj ,oa Lo:i] “khrks’.k ,oa m’.k dfVca/kh; pØokr&mRifRr] xfrfof/k ,oa ekSle ij izHkko] 

dksisu vkSj FkkuZFosV }kjk fo”o tyok;q dk oxhZdj.kA  

tye.My& egklxjh; ty dk rkieku ,oa yo.krk] egklkxjh; /kkjk,a] TokjHkkVk] egklkxjh; fu{ksi] 

izoky }hi ,oa izoky fHkfRr;ka] mRifRr forj.k ,oa i;kZoj.kh; egRoA  

tSo e.My&ouLifr ds izdkj ,oa fo”o forj.k] lnkcgkj ouksa dk i;kZoj.kh; egRo] ouLifr ,oa 

ikfjfLFkfrdh ra=] tSfod fofo/krk ,oa mldk ikfjfLFkfrdh; egRo] fuoZuhdj.k dh leL;k] ou laj{k.kA  

ekuo Hkwxksy& ekuo&Ik;kZoj.k lEcU/k] iqjkik’kk.k] uo ik’kk.k ;qx] ekuo Ik;kZoj.k vUrZlEcU/k ij izkS|ksfxdh 

dk izHkko&d`f’k Økafr] vkS|ksfxd Økafr ,oa lwpuk ØkafrA tula[;k o`f) ds Ik;kZoj.kh; izHkko tukafddh; 

ekMy ¼fodflr ,oa fodkl”khy ns”kksa esa tula[;k leL;k ds izk:i½A  

vkfFkZd Hkwxksy& lalk/ku ,oa mudk oxhZdj.k] lalk/kuksa dk fofHkUu n`f’V;ksa ls oxhZdj.k] lalk/ku laj{k.k ds 

fl)kUr] ty] feV~Vh] [kfut ÅtkZ] mi;ksx tU; leL;k,a ,oa laj{k.kA ekuo lalk/ku laj{k.kA d̀f’kxr Hkwfe 

dk mi;ksx&[kk|kUu mRiknu ,oa mldk {ks=h; Lo:i&xsgwa] pkoy] dikl] xUuk] pk;] dgok] jcj] fo”o ds 

o`gr d̀f’k izns”k] fo”o ds vkS|ksfxd izfr:i] m|ksxksa ds LFkkuh;dj.k ds dkj.k] vkS|ksfxd vofLFkfr ds 

izeq[k fl)kUr& U;wure ykxr fl)kUr] cktkj] izfrLi/kkZ fl|kUr] fo”o ds vkS|ksfxd izns”k] vUrjkZ’Vªh; 

O;kikj&izeq[k O;kikfjd iz[k.M] izeq[k vUrjkZ’Vªh; ifjogu ekxZ] ok;q iRru ,oa cUnjxkgA  

izknsf”kd Hkwxksy& fodflr] fodk”khy ,oa laØe.k ns”kksa dh vo/kkj.kk ,oa izR;sd dh fo”ks’krkvksa dk foospu% 

fuEu izns”kksa ds izkd`frd Lo:i] tula[;k lalk/ku vk/kkj ,oa muds fodkl dk v/;;u] ¼d½ vkaXy vesfjdk 

¼[k½ ;wjksih; leqnk; ¼x½ :l ¼?k½ phu ¼p½ tkiku ¼N½ n0 iwohZ ,f”k;kA  

Hkkjr dk HkkSxksfyd Lo:Ik & ¼1½ Hkkjr dk izkd`frd Li:Ik&mPpkop] ty izokg] tyok;q] ouLifr ,oa 

feV~Vh dk vUrjkZ’Vªh; :o:Ik] ,y fuuks ,oa ,y uhuk izHkko] lw[kk ,oa ck<+ izo.k {ks=] lalk/ku 

vk/kkj&[kfut ,oa ÅtkZ laLkk/ku] flpkbZ] ty fo|qr] cgqmn~ns”kh; ;kstuk,a] vkfFkZd Lo:i& d`f’k [kk|kUu 

mRiknu] udnh Qlys] d`f’k dh v|ru izo`fRr] vkS|ksfxd fodkl] Hkkjr dh vkS|ksfxd uhfr] vk/kkjHkwr 

m|ksxksa½ ¼yksgk&bLikr½ ÅtkZ mRiknu] lhesaV] ,Y;qfefu;e dk mRiknu] forj.k izfr:Ik ,oa mRiknu izo`fRr] 

voLFkkiuk dk fodkl ,oa leL;k,a] tula[;k o`f) ,oa forj.k dk izknsf”kd Lo:Ik] tula[;k òf) ijd 

leL;k,a vkfFkZd fodkl dk izknsf”kd Lo:iA 
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